
南京财经大学外国语学院 

第二十一期“青年马克思主义者培养工
程”大学生骨干培训班 

为进一步做好对大学生骨干、团干部、青年知识分子

等青年群体的培养，根据学校团委相关文件要求，结合学

院分团委工作实际，现将外国语学院第二十一期“青年马

克思主义者培养工程”大学生骨干培训班的有关事宜通知

如下： 

一、培训时间 

2026 年 4 月 7 日—2026 年 4 月 30 日 

二、培训目的 

坚持不懈用习近平新时代中国特色社会主义思想凝心

铸魂，深入贯彻党的二十大和二十届历次全会精神，全面贯

彻习近平总书记关于树立和践行正确政绩观的重要论述，围

绕党的基本理论与基本知识，针对入党积极分子，围绕党史

学习、爱国主义教育、理想信念教育等，强化学员宗旨意识

与初心使命，端正入党动机。  

三、培训内容与方式 

1.自学研读书目参考 

全体参训学员通过“学习强国”APP 网络平台进行自

学研读。学习资料：习近平总书记在纪念中国人民抗日战

争暨世界反法西斯战争胜利 80 周年大会上的讲话精神《共

产党宣言》（第一、第二部分，马克思、恩格斯，1848

年）《中国共产党章程》《习近平著作选读》《习近平新



时代中国特色社会主义思想学习纲要》（2023 年版）《习

近平新时代中国特色社会主义思想学习问答》《习近平新

时代中国特色社会主义思想的世界观和方法论专题摘编》

《习近平关于调查研究论述摘编》《习近平新时代中国特

色社会主义思想专题摘编》《中国共产党纪律处分条例》

《高举中国特色社会主义伟大旗帜 为全面建设社会主义现

代化国家而团结奋斗——在中国共产党第二十次全国代表

大会上的报告》《中共中央关于进一步全面深化改革、推

进中国式现代化的决定》《论党的自我革命》《论共产党

员的修养》《中国共产党历史大学生读本》《中华人民共

和国史大学生读本》《改革开放史大学生读本》《社会主

义发展史大学生读本》《党旗在基层一线高高飘扬》《习

近平总书记关于高等教育的重要论述重要指示学习资料》

《习近平关于树立和践行正确政绩观论述摘编》 

观看视频参考资料：《风范》《信仰——作风之源》

《平“语”近人——习近平总书记用典》《永远在路上》

《榜样》《我是共产党员》等专题片以及优秀共产党员的

先进事迹纪录片。 

2.课程安排 

课次 时间 内容 地点 主讲人 

开班典礼 

第一讲 

4 月 7 日 

（星期二） 

12:00-14:00 

校园文化千重锦 明德正心百尺竿 Z3-308 

外国语学院 

党委书记 

陆斌 



课次 时间 内容 地点 主讲人 

第二讲 

4 月 8 日 

（星期三） 

18:00-20:00 

如何翻译“孤举者难起，  

众行者易趋”？——双语解读  

《习近平在亚太经合组织  

第三十二次领导人非正式会议  

第二阶段会议上的讲话》  

Z3-308 

外国语学院 

教工第一党支部书记 

陈芙蓉 

第三讲 

4 月 9 日 

（星期四） 

13:00-15:00 

70 年筚路蓝缕 

奋斗中走来的南财人 
Z3-308 

校关工委讲师团成员 

82 级校友 

会计学院教师代表 

冯玉川 

第四讲 

4 月 13 日 

（星期一） 

12:00-14:00 

第一书记群像  

情系三农三重奏  

——听胡萝卜书记奏响  

乡村振兴“交响曲”  

Z3-308 

第五批省派驻村第一书记 

全省百部优秀党课主讲人 

校团委副书记 

胡新蕲 

第五讲 

4 月 14 日 

（星期二） 

12:00-14:00 

人工智能时代如何提升外语人
才的党性修养与政治智慧  Z3-308 

艺术设计学院 

党委书记 

刘浩 

第六讲 

4 月 16 日 

（星期四） 

12:00-14:00 

弘扬红色精神勇担时代使命  Z3-308 

外国语学院 

教工第二党支部书记 

韩静 

第七讲 

4 月 21 日 

（星期二） 

12:00-14:00 

明校史·知统战·聚合力：  

青年大学生成长的时代坐标  
Z3-308 

校档案馆 

副馆长 

安艳杰 

第八讲 

4 月 22 日 

（星期三） 

12:00-14:00 

贯彻卓越绩效管理，  

锤炼特色支部品牌  
Z3-308 

工商管理学院 

双创支部书记 

张郑熠 

第九讲 

4 月 24 日 

（星期五） 

12:00-14:00 

明辨、善言、笃行——  

新时代青年的责任与担当  
Z3-308 

校党委宣传部 

理论教育科科长 

周燕 



课次 时间 内容 地点 主讲人 

第十讲 

4 月 27 日 

（星期一） 

12:00-14:00 

以法为尺，以行践诺国家安全  

——青年学生党员的法治担当  
Z3-308 

校法制办 

法务科副科长 

郭馥宁 

第十一讲 

4 月 28 日 

（星期二） 

12:00-14:00 

从“内耗”到“自洽”：  

大学生心理成长课  
Z3-308 

校心理健康教育中心 

专职心理咨询师 

吴琦 

第十二讲 

4 月 30 日 

（星期四） 

12:00-14:00 

如何正确看待当前中日关系  Z3-308 

外国语学院 

学工办主任、本科生党支部书记 

李超雅 

专题实践 
4 月 11 日 

（星期六） 
实境课堂——南京方志馆  Z3-308 全体学员参与 

专题实践 自行组织前往 

校内参观  

“风雨情缘弥坚贞——雨花英  

烈的革命爱情”专题展  

暨雨花英烈事迹与精神丛书展  

图书馆 

二楼 
全体学员参与 

特别党课 4-5 月 
树立和践行正确政绩观  

学习教育辅导讲座  

地点 

待定 

江苏省委党校 

黄建军教授 

3.演讲比赛（主题自选，二者选其一） 

以“经纬未来，纵横职海”为题，分享对择业就业的独

到见解，解锁新时代的新思想，用原创脱稿演讲展现青年一

代对未来的审慎规划与炽热渴望，要突破认知--就业不只是

谋生手段；要融入大我--将个人的职业追求与国家发展的战

略蓝图紧密相连；要理性分析--在理想与现实之间架起智慧

的桥梁，客观分析自身的优势和不足，扬长避短；要实干起

步--从基层做起，从最简单的事情干起。 



为传承五四精神，讴歌光辉岁月，感悟精神伟力，传承

精神力量，开展以“赓续精神谱系，践行时代新声”主题演

讲，聚焦青年党员的先锋身影，讲述革命、建设、改革不同

时期中，以青春赴使命、用热血践信仰的红色故事；聚焦身

边的新时代青年榜样，用鲜活的校园与社会故事，展现当代

青年如何将个人理想融入国家发展，践行五四精神。 

4.劳动教育实践 

除了组织学员参观教育基地，利用各类红色教育成果展

等，开展爱国主义教育的活动外，还需开展一次劳动教育为

主题的实践活动，要求认真贯彻落实习近平总书记“把好事

实事做到群众心坎上，不断增强人民群众的获得感、幸福感、

安全感”的讲话精神，以“我为同学做实事”为主题，组织

全体党的发展对象开展校园内外的义务劳动、学业帮扶等，

端正学生入党动机，培养劳动实践能力，增进服务意识，加

强自我的劳动观念和党性锻炼，在全院师生面前树立起“一

名党员、一面旗帜”的良好形象。 

活动时间：2026 年 4 月 30 日前完成 

活动地点：小组自定劳动内容和志愿服务活动内容（组

长在活动之前报学院分团委书记处，需提供图片、文字、新

闻材料） 

参与爱国主义教育主题实践和劳动志愿环节需以小组

为单位，分别提交现场照片（视频）、新闻稿，结业考试前

全部完成。 

四、培训学员名单（共 12 人） 



外国语学院青马班第二十期培训班学员名单：共 12 人 

第一组：罗浪漫（组长）、王秋雨、师炜炜、李昕玥、

措机卓玛、程钰淇 

第二组：龚小迪（组长）、殷紫菡、张楚涵、高梦、郝

佳怡、蔡诗妍 

五、培训要求 

1.分团委负责青马班学员的各项培训活动（尤其是课外

活动和社会实践活动）的组织、检查监督工作； 

2.青马班结束以后，每位同学须写好心得体会（统一用

南京财经大学信笺纸），由组长收好统一于 5 月 7 日前交至

德正楼 310 办公室成老师处。 

3.分团委组织将在 5 月中上旬（具体时间、地点另行通

知）举行青马班学员的结业考试。考试形式为闭卷考试。考

场安排、监考、阅卷由分团委协调，分团委组织部具体负责。 

4.培训期间，学员有以下情况之一者，取消资格，不得结

业： 

①无故旷课者；②迟到或早退 2 次及 2 次以上者;③请假

超过 3 课时者；④结业考试未通过者;⑤在接受培训期间违反

校纪校规受到处分者。 

5.培训期间，凡旷课 1次或请假 2次以上不能参加考试。

凡考试舞弊者，一律取消其在校期间培训资格。缺席 2 次（包

括主题演讲及社会实践）及以上或个人学习总结不认真或结

业考试不及格者，不予结业。 

6.考试考核合格者，由学院分团委颁发青马班结业证书。 



  

中国共产主义青年团南京财经大学外国语学院委员会 

2026 年 4 月 3 日 

 


